
 

 

乳山市教育和体育局 

关于进一步提升教育质量的实施意见 

乳教体字〔2022〕38 号 

 

各镇（城区办）中心学校，市直各学校、各单位： 

为深入实施教育优先发展战略，认真贯彻《国家中长期教育改革和发展规划纲要》

和二十大精神，根据《关于加快推进新时代乳山教育高质量发展的实施意见》(乳政发

〔2021〕6 号)有关要求,结合实际,制定如下实施意见。 

一、指导思想 

认真贯彻党的教育方针政策，始终坚持“立德树人”的育人思想努力践行社会主

义核心价值观，牢固树立全面科学的质量观，紧紧围绕“全面提高教育教学质量”主

线，进一步解放思想，采取有力措施积极深化课程改革,着力破解全市教育教学质量提

升的制约因素和瓶颈问题，促进学生全面发展和个性发展，推动我市中小学教育教学

质量整体提升,全力办好让人民满意教育。 

二、工作目标 

全面落实立德树人根本任务，深化质量中心意识，以教育现代化为主线，以优质

均衡发展为主题，以深化教育治理体系及能力建设为核心，强化教育教学管理，进一



 

 

步解放思想,破解提高教育教学质量的难点,消除障碍,补齐短板,努力实现教育教学质量

大幅提升。 

三、重点举措 

（一）完善五育并举培养体系，全面发展素质教育。 

1.注重德育实效。强化理想信念、社会主义核心价值观、中华优秀传统文化、生态

文明教育，加强爱国主义、集体主义、社会主义教育。推进中小学德育一体化建设，

突出政治启蒙和价值观塑造，建立团队一体衔接的政治育人体系。 

2.提高智育水平。高质量落实国家课程方案和标准。切实保护和培养学生的好奇心，

激发创新意识，引导学生学会学习，培养认知能力，促进思维发展。坚持知行合一，

推进跨学科学习和综合化学习，加强科学、信息科技和工程技术教育，广泛开展多种

形式的读书活动。 

3.强化体育锻炼。开齐开足上好体育课，合理安排校内外体育活动，保障学生体育

活动时间，促使每位学生掌握 1 至 2 项运动技能。树立正确健康观，全面实施学生体

质健康监测评价与通报制度，有效预防和控制学生近视。 

4.增强美育熏陶。健全面向人人的学校美育机制，开齐开足上好美育课。注重激发

学生艺术兴趣和创新意识，培养学生健康向上的审美趣味、审美格调，指导学生形成 1

至 2 项艺术特长。建立常态化学生全员艺术展演机制。 



 

 

5.全面加强劳动教育。把新时代劳动教育纳入人才培养全过程，建立完善家庭、学

校、社会劳动教育体系，推进家庭劳动教育日常化、学校劳动教育规范化、社会劳动

教育多样化。将劳动素养纳入学生综合素质评价体系。 

（二）深化教育教学改革，全面提升义务教育质量。 

6.推进创新教育。全面推进创新教育的课题研究和教育实践。鼓励开发创新教育的

拓展课程，强化教育教学与生产生活、社会实践的联系，突出实践应用，提升学生创

新能力。全面开展学生社团活动，积极探索整合科学、技术、工程、艺术和数学等学

科的跨学科学习活动。 

7.深化课程改革。加强课程建设，优化学校课程体系和实施方案，完善综合课程，

加强课程之间的联系和整合。培育精品拓展课程，积极推进差异化、个性化教育，促

进学生全面而有个性的发展。 

8.提升课堂教学实效。坚持教学相长，注重启发式、互动式、探究式教学。探索基

于学科的课程综合化教学，倡导基于真实情境的学习，开展研究型、项目化、合作式

学习，培育学生创新思维品质。推广应用基础教育国家级教学成果，加强教学实践研

究。 

四、工作要求 

（一）强化组织领导。各学校要以乳山市中小学教育质量优秀单位评选活动为契

机，成立教育质量提升工作领导小组, 压实工作责任。“一校一案”制定实施方案，把



 

 

提高教育质量摆在更加突出的位置，凝心聚力，攻坚克难，高位推动工作任务落地落

实。 

（二）强化典型示范。各学校要深入开展党员教师带头到教学一线工作，带头参

与教研教改教学竞赛，比工作作风、比教学能力、比教育教学质量的“双带三比”活

动。健全把骨干教师培养成党员，把党员教师培养成教学、科研、管理骨干的“双培

养”机制。 

（三）强化舆论宣传。坚持正确舆论导向，严禁炒作升学率和高考状元，推进家

校社协同育人共同体建设。用好融媒体，跟踪报道教育质量提升工作中涌现出的先进

个人和典型经验，引导全社会关心重视和支持教育质量提升工作。 

 

乳山市教育和体育局 

2022 年 11 月 7 日 

 


